
Зачем нужна школа приемных родителей? 
 

Приемный ребенок — это особый мир, в котором были опыт потери и зачастую опыт 

насилия, в котором не существует прочных привязанностей и нет понимания, как просто быть 

ребенком. Стать родителем такому ребенку не всегда просто. Поэтому сегодня большое 

внимание уделяется качеству подготовки приемных родителей. С 2012 года, согласно 

российскому законодательству, все желающие стать усыновителями или опекунами должны 

получить сертификат о прохождении соответствующей подготовки, которую обычно называют 

школой приемных родителей (ШПР). Кандидаты в усыновители, опекуны (попечители), 

желающие пройти подготовку в Школе приёмных родителей, задают множество вопросов о 

работе самой Школы. 

1. Кому нужно проходить обучение в школе приемных родителей? 

Пройти обучение в школе приемных родителей обязаны те, кто собирается: 

- усыновить (удочерить) ребенка; 

- взять ребенка под опеку (попечительство); 

- создать приемную семью; 

- стать патронатным воспитателем. 

Отказаться от прохождения обучения могут только близкие родственники сироты или  

ребенка, оставшегося без попечения родителей (бабушки, дедушки, старшие братья и сестры), и 

те, кто уже стал опекуном, попечителем или усыновителем. 

 

2.  Проходить ШПР обязательно? 

Да, с 1 сентября 2012 года все граждане, выразившие желание усыновить или принять под 

опеку ребёнка, должны пройти подготовку (ФЗ №351 от 30.11.2011), за исключением 

отдельных категорий граждан. Подготовку в обязательном порядке проходят именно те 

граждане, которые планируют стать усыновителями или опекунами, т.е. в ШПР нужно 

отучиться обоим супругам, если они планируют усыновление, или будущему опекуну, если он 

планирует оформить опеку на себя.  

 

3. Кандидат  самостоятельно должен  выбрать Школу или его  должны 

«направить» из органов опеки и попечительства? 

Обязанность ООП — проинформировать кандидата о необходимости пройти подготовку. 

Также органы опеки могут порекомендовать вам ту или иную ШПР, расположенную на 

территории, но выбор организации остаётся за самим гражданином. Формат свидетельства, 

выдаваемого по завершении курса подготовки, единый, т.е. любой орган опеки и 

попечительства в любом регионе обязан его принять. 

4. Что такое «свидетельство ШПР установленного образца»? 

Форма свидетельства о прохождении подготовки лиц, желающих принять на воспитание 

в свою семью ребёнка, утверждена Приказом №623 Министерства образования и науки РФ от 

20.08.2011. Свидетельство должно выдаваться на бланке организации, содержать сведения об 

уполномоченной организации, ФИО гражданина, прошедшего подготовку, а также даты 

проведения подготовки. То есть совершенно неважно, на белой или на жёлтой бумаге оно 

напечатано, как кандидат проходил обучение — очно или дистанционно, и т.д. 

Органы опеки и попечительства вправе проверить подлинность вашего свидетельства. Для 

этого они самостоятельно обращаются в организацию, проводившую подготовку, с запросом.  

Т.е. вам ничего «доказывать» не нужно, сотрудники ООП справятся сами. 

 

5. Надо ли проходить подготовку повторно, если гражданин уже учился в 

Школе приёмных родителей? 

Нет, это не обязательно. Свидетельство Школ приёмных родителей, выданные после 1 

сентября 2012 года, действуют бессрочно, т.е. подготовку нужно проходить один раз 

http://isppp.site/shpr/
https://www.mos.ru/services/advisor/story/usynovit_rebenka/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-ustanovit-opeku-popechitelstvo-nad-rebenkom/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-sozdat-priemnuyu-semyu/
https://www.mos.ru/otvet-semya-i-deti/kak-vzyat-rebenka-na-patronatnoe-vospitanie/
http://ivo.garant.ru/#/document/55172641/paragraph/1:4
http://isppp.site/portfolio/ne_prohodit_shpr/
http://isppp.site/portfolio/shpr_suprugi/
http://ivo.garant.ru/#/document/70220398/paragraph/100:0


6. Чему учат в школе? 

В школе приемных родителей, желающих взять ребенка на воспитание в семью, помогают  

понять, готовы ли они  к этому; 

- оказывают помощь в выборе формы устройства ребенка(усыновление, опека 

(попечительство), приемная семья или патронаж); 

-  знакомят с законодательством в области усыновления и установления опеки и 

попечительства); 

-  рассказывают о психологических трудностях, с которыми сталкиваются дети и взрослые 

как в период адаптации так  и после.     

Задача ШПР – не научить любить, а помочь принять осознанное решение о приемном 

родительстве. Неважно, был ли у вас до этого опыт общения с детьми в качестве родителя или 

нет. Дело в том, что при принятии любого решения люди опираются на свой жизненный опыт. 

А опыт обычной семьи не позволяет человеку подготовиться к тому, что он может встретить с 

приемным ребенком. Ведь подавляющее большинство сирот имеют крайне травматичный опыт 

потери семьи, жестокого обращения, отвержения, сексуального насилия и многого другого. К 

такому обычный человек с обычным жизненным опытом не готов – и это нормально. 

7. Что дает обучение в Школе приемных родителей 

Конечно, Школы приемных родителей в первую очередь дают знания. Причем не только о 

сиротах, но и в принципе о детях, их физическом и психологическом развитии, потребностях и 

возможностях, а главное — о лучших способах построения детско-родительских отношений. 

Казалось бы, все это можно почерпнуть и из книг, онлайн-лекций, учебных фильмов. Но Школа 

приемных родителей отличается от других источников информации тем, что в ней идет живая 

интерактивная работа: тренинги, упражнения, элементы групповой психотерапии. 

Отмечено, что у тех приемных семей, которые прошли обучение, гораздо меньше 

возвратов: они реже отказываются от детей. Люди обдумывают и примеряют на себя жизнь с 

приемным ребенком «на берегу», еще до знакомства с сиротой. Они не витают в облаках, а 

твердо понимают, что воспитание ребенка, оставшегося без попечения родителей — это особый 

труд и он отличается от воспитания кровного ребенка.  

 

Школа приемных родителей в г. Галиче находится на базе ОГБУ «Галичский 

КЦСОН» по адресу: г. Галич, ул. Луначарского, д.18. Получить консультацию по данному 

вопросу, узнать график работы школы можно по телефону: 8(49437) 2-17-36.  

Пройти обучение будущим кандидатам в усыновители, опекуны (попечители) возможно и в 

г. Костроме на базе Благотворительного фонда «Будущее сейчас». 

График проведения ШПР на базе Благотворительного фонда  

«Будущее Сейчас» в 2024г. 

 

1. 16.03.24 – 07.04.2024 Школа выходного дня  

2. 11.05.2024 – 01.06.2024 Дистанционная форма  

3. 07.09.2024 – .28.09.2024 Очная форма / интенсив  

07.09.24 по 13.09.24 - интенсив  

14.09.24 – 28.09.24 дистанционное сопровождение и консультации / аттестация 

4. 02.11.2024 – 24.11.2024 Школа выходного дня 

Формы проведения ШПР и занятий. 

1) Очная форма  - интенсив 6 дней 

2) Школа выходного дня – обучение по выходным дням 

3) Дистанционная школа – дистанционное обучение + очные, практические 

занятия 


